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Yemen

Mali

Dans les Écoles de l’Excellence
au Yemen, les enfants évoluent
dans un environnement scolaire
structuré, où l’accent est mis sur
la qualité de l’enseignement et
l’égalité des chances. Ces
établissements offrent un
apprentissage complet, avec des
salles de classe équipées, un
encadrement pédagogique
attentif et un suivi régulier des
élèves. 

Muslim Hands France  
contribue au renforcement
des structures sanitaires à
travers la fourniture de
matériel médical essentiel,
l’équipement des salles de
soins et le soutien aux
services de première ligne. 
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Sri Lanka

Dans les Écoles de l’Excellence au Sri
Lanka, si les élèves apprennent les
matières fondamentales, elles et ils sont
aussi initiés à l’informatique et aux
compétences numériques à une ouverture
essentielle sur le monde d’aujourd’hui.

Une organisation de solidarité
internationale intervenant en France
et dans le monde, fondée sur les
droits et centrée sur les personnes,
qui agit sans condition ni
discrimination auprès des
populations les plus vulnérables, à
travers des réponses d'urgence et des
actions de développement durable.

 FRANCE



+60%
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Défendre les droits
fondamentaux,
protéger la dignité

Le monde traverse une période marquée par
l’aggravation des inégalités, la persistance des
conflits, la multiplication des crises climatiques et
la progression de la pauvreté. Ces dynamiques
privent des millions de personnes de leurs droits
les plus fondamentaux. 

Le droit à l’alimentation, à l’eau, à la santé, à
l’éducation et à la protection, pourtant consacrés
par la Déclaration universelle des droits de
l’homme et réaffirmés par les Objectifs de
Développement Durable (ODD), demeure
inaccessible pour de nombreuses familles dans le
monde, et également pour certaines en France. En
2024, selon les Nations Unies, près de 300 millions
de personnes dans le monde ont eu besoin d’une
aide humanitaire. En France, selon l’INSEE, 15,4%
de la population vit sous le seuil de la pauvreté. Un
tiers de la population française a des difficultés à
se procurer une alimentation suffisante, en
quantité et en qualité (Baromètre Ipsos Secours
Populaire 2023). 

Depuis 2007, Muslim Hands France agit avec une
conviction simple et universelle : aucun être
humain ne doit être laissé de côté. L’organisation
intervient sans distinction, sans discrimination et 

sans condition, en France comme à l’international,
pour répondre aux besoins essentiels des
populations les plus vulnérables et les accompagner
vers l’autonomie. 

A la confluence du droit humanitaire international,
de l’intérêt général et de son inspiration religieuse,
Muslim Hands France mobilise la force des
communautés locales, l’expertise de ses partenaires
(associatifs, pouvoirs publics, etc.), l’engagement
citoyen et la générosité des donateurs et donatrices
pour faire de la solidarité un véritable levier de
changement et d’accès aux droits fondamentaux. 

Concrètement, l’action de Muslim Hands France
entend, par exemple, répondre aux situations
d’urgence, faciliter l’accès à l’eau potable, garantir
une éducation de qualité aux enfants défavorisés,
accompagner les orphelins et les enfants en
situation de handicap, assurer l’accès aux soins
essentiels pour les communautés les plus
vulnérables, ou encore soutenir l’émergence
d’activités génératrices de revenus afin de favoriser
l’autonomie et l’émancipation de tous et toutes. 

1993 2007

Créée en 1993 au
Royaume-Uni à la suite de
la guerre en Bosnie,
Muslim Hands est
aujourd’hui présente dans
plus de 50 pays, dont 20 où
Muslim Hands est
enregistrés comme entité à
part entière

Muslim Hands
France a été fondée
en 2007, association
loi 1901 reconnue
d’intérêt général,
basée à Saint-Ouen
avec trois antennes
(Lyon, Marseille,
Paris).

2025

collectés par Muslim Hands
France au cours des 5
dernières années+46m€

2020
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+118K
donateurs et donatrices  au
cours des 5 dernières
années

de notre base de soutien
est composée de
donatrices.



5
Muslim Hands France, une organisation  
de solidarité ancrée dans l’action
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Ce qui guide Muslim Hands France

ce cadre garantit que l’aide est apportée uniquement en
fonction des besoins, en toute neutralité, indépendance
et impartialité  

LE DROIT HUMANITAIRE INTERNATIONAL

c’est-à-dire agir au service de toutes et tous, sans
condition, ni distinction, en toute transparence et
redevabilité. 

L’INTÉRÊT GÉNÉRAL

fondée sur la foi musulmane et ses valeurs de solidarité et
de partage dans le respect de toutes les convictions et
autres croyances.

L’INSPIRATION RELIGIEUSE

Muslim Hands France inscrit son action dans l’ambition
centrale des Objectifs de Développement Durable, en
particulier les suivants : éliminer la pauvreté (ODD1),
éradiquer la faim (ODD2), garantir la santé (ODD 3),
assurer une éducation de qualité (ODD4), garantir l’accès
universel à l’eau et à l’assainissement (ODD 6), réduire les
inégalités (ODD10) et promouvoir les partenariats pour
l’atteinte de ces objectifs (ODD17). En France comme à
l’international, cette vision se traduit par des interventions
essentielles — accès à l’eau, santé, éducation, sécurité
alimentaire et accompagnement social — qui améliorent les
conditions de vie et soutiennent les familles vulnérables.

Une organisation de solidarité en France et à
l’international, fondée sur les droits et
centrée sur les personnes.

01

Des interventions menées sans condition ni
distinction, auprès des populations les plus
vulnérables et laissées pour compte.

02

Des actions d’urgence et programmes de
développement en partenariat, pour
transformer les conditions de vie sur le long
terme.

03
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Fondée en 1993 à Nottingham, au Royaume-Uni,
Muslim Hands est née d’un élan solidaire des
citoyennes et citoyens britanniques à la suite de la
guerre en Bosnie (Sarajevo). Depuis, l’organisation
s’est significativement étendue. Elle est aujourd’hui
présente dans plus de 50 pays avec des bureaux de
terrain dans plus de 20 pays. Indépendantes les
unes des autres, ces entités disposant de leur
personnalité juridique propre, sont unies par une
licence de marque commune, assurant cohérence et
respect des standards du réseau. En France, depuis
près de vingt ans, Muslim Hands agit au service des
populations les plus vulnérables. Créée en 2007 et
régie par la loi 1901, Muslim Hands France est
reconnue d’intérêt général et s’inscrit dans la
tradition des grandes ONG confessionnelles de
solidarité nationale et internationale. Basée à Saint-
Ouen, elle s’appuie également sur trois antennes en
France, à Lyon, Marseille et Paris.  En France,
Muslim Hands France intervient au cœur des
grandes métropoles aux côtés d’associations locales
et de collectivités territoriales. L’organisation
concentre son action sur les personnes les plus
vulnérables : sans-abri, familles en grande précarité,

familles monoparentales, réfugiés et mineurs non
accompagnés et intervient à travers des réponses la
distribution de repas chauds et de colis alimentaires,
les maraudes régulières, l’accompagnement
éducatif et social, ainsi que des initiatives
d’inclusion sociale. 

À l’international, Muslim Hands France déploie, avec
ses homologues Muslim Hands dans le monde et
divers partenaires, des programmes qui placent la
dignité humaine au centre de toutes les
interventions, par exemple pour permettre l’accès à
l’eau potable, à l’alimentation, à la santé, à
l’éducation, aux moyens de subsistance, à la
protection de l’enfance et la réponse aux urgences
humanitaires. Depuis sa création, Muslim Hands
France est intervenue dans 32 pays, principalement
en Afrique de l’Ouest, en Asie du Sud et au Moyen-
Orient. Cette action est rendue possible grâce à un
budget annuel, aujourd’hui, d’environ 10 millions
d’euros,  financé exclusivement par des dons privés
individuels, et portée par une équipe de plus de 35
personnes salariées, soutenue par des centaines de
bénévoles.

+20K
orphelins et orphelines
accompagnés par
Muslim Hands France
au travers d’un soutien
éducatif, nutritionnel et
psychosocial 

+12K
points d’eau
installés, offrant un
accès à une eau
potable à des
centaines de milliers
de personnes 

30+
pays, en Afrique, en
Asie, au Moyen-Orient
et en France, concernés
par les interventions de
Muslim Hands France
depuis sa création

100%
des actions de
Muslim Hands
France financées sur
dons privés
individuels 
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Des audits indépendants annuels
garantissent une utilisation
rigoureuse et efficace des fonds.

Une gestion responsable conforme
aux standards humanitaires et de
l’intérêt général.

Transparence et
redevabilité Les instances assurent anticipation

des risques, contrôle qualité,
alignement des ressources et des
résultats

Gouvernance responsable

Conformité
Des politiques pour la protection des
populations bénéficiaires et des enfants,
l’intégrité financière et le respect du droit
humanitaire international.

Éthique 

Gouvernance et transparence
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La stratégie de Muslim Hands France place les droits fondamentaux au cœur de son
action. Garantir l’accès à l’eau, à l’alimentation, à la santé, à l’éducation et à la protection
répond certes à des besoins immédiats et/ou fondamentaux. Toutefois, Muslim Hands
France entend surtout et avant tout créer les conditions de changements durables en
s’alignant sur les Objectifs de Développement Durable (ODD), qui font de la dignité, de
l’égalité et de la justice sociale des priorités universelles. 

Chaque programme ouvre l’accès
aux droits et réduit les inégalités.

Les actions partent des besoins des
communautés les plus vulnérables.

Les programmes s’attaquent aux
causes profondes de la vulnérabilité et
renforcent la résilience.

La  générosité et les partenariats
transforment les ressources en actions, 
en France et dans le monde

7
Des interventions
fondées sur les droits
et centrées sur les
personnes M
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Garantir les droits
fondamentaux 

Construire un
changement durable

Placer les personnes au
centre 

Mobiliser la solidarité et
développer des partenariats

Pakistan

Lors des inondations de 2025 au Pakistan,
Muslim Hands s’est mobilisée en première
ligne pour répondre à l’urgence. Les
équipes ont apporté un soutien immédiat
aux familles sinistrées, en distribuant des
kits d’hygiène, des ustensiles de première
nécessité, ainsi qu’une aide alimentaire
d’urgence et un accès à des soins essentiels. 
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Agir en France 
pour la solidarité et
l’inclusion face à la
précarité

La précarité en France touche de manière
différenciée les territoires, avec une intensité plus
marquée dans certains espaces des grandes
métropoles. Ces zones cumulent souvent plusieurs
facteurs de vulnérabilité : difficultés d’accès à une
alimentation suffisante, au logement, aux soins de
santé, à l’éducation ou encore à l’emploi. 

En Île-de-France, le taux de pauvreté atteint 16,1%,
un niveau supérieur à la moyenne nationale (INSEE
2024). Parmi les personnes les plus exposées
figurent les mineurs non accompagnés, dont plus
de 5 000 ont été identifiés en 2022 (Direction de la
Protection Judiciaire de la Jeunesse 2022). Faute
de reconnaissance administrative, nombre d’entre
eux restent en dehors des dispositifs de protection
et se retrouvent privés de droits essentiels. 

À Marseille, un habitant sur quatre (contre environ
un sur 6 au niveau national) vit sous le seuil de
pauvreté et près de 16 000 personnes sont chaque
année sans domicile, selon le baromètre de
l’hébergement d’urgence basé sur les recours au
115. Le chômage, le mal-logement et l’isolement
social renforcent les situations de vulnérabilité, en
particulier pour les familles monoparentales, les
personnes aux héritages ethnoculturels pluriels, les
personnes âgées et les jeunes sans repère. 

Dans la métropole de Lyon, plus de 220 000
personnes sur un total de 1,5 millions d’habitantes
et habitants vivent sous le seuil de pauvreté (INSEE
2025). Les inégalités se concentrent notamment
dans l’est et le sud de l’agglomération, où le
manque d’infrastructures sociales adaptées fragilise
la cohésion et limite l’inclusion des populations
précarisées. 

Ces réalités traduisent une fracture sociale
persistante, qui se manifeste au quotidien par des
droits compromis : se nourrir, se loger, accéder aux
soins, à l’éducation et au lien social.
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1,9M
personnes vivent sous le seuil de

pauvreté en IDF (soit 16,1%)

201K
des habitant·es de Marseille

vivent sous le seuil de pauvreté

220K
personnes vivent sous le seuil de

pauvreté à Lyon (soit 15,7%)

Se nourrir, se loger, accéder aux soins, à l’éducation et au lien social face aux
fractures persistantes et aux droits fondamentaux compromis.Enjeux 

Muslim Hands France organise régulièrement des
distributions de colis alimentaires pour soutenir les familles
en situation de précarité en France. 



Répondre aux besoins essentiels : repas chauds, colis alimentaires, kits d’hygiène, kits
d’hiver et maraudes hebdomadaires auprès des personnes sans-abri, des personnes
migrantes, mineures non accompagnées et familles en grande précarité.

01

Accompagner vers les services et l’autonomie : orientation éducative et sociale, soutien
spécifique aux personnes mineures non accompagnées, ateliers linguistiques et activités
collectives pour accélérer l’intégration.

02

Renforcer le lien social et la dignité : espaces d’accueil, accès aux loisirs et au repos, cafés
solidaires et campagnes saisonnières mobilisant de nombreux bénévoles.03

9

 

Agir contre la
précarité et l’exclusion

Muslim Hands France intervient dans 3 grandes
métropoles (Lyon, Marseille, Paris) où certaines
zones urbaines connaissent des niveaux
particulièrement élevés de vulnérabilité. 

Dans ces zones, les inégalités sont plus visibles et
une partie de la population reste en marge des
dispositifs publics. L’objectif est d’apporter des
réponses concrètes à ces situations, tout en
affirmant le droit de chacun et chacune à la dignité,
à l’alimentation, à la protection et à l’inclusion. 

À Marseille, le dispositif de la Fourchette
Fraternelle - porté par Muslim Hands France - est
avant tout un espace de solidarité. Depuis son
ouverture en 2021, plus de 50 000 repas y ont été
servis, dont 20 800 en 2024. Au-delà de ce
dispositif, Muslim Hands France assure aussi à
Marseille la distribution de colis alimentaires et de
kits d’hygiène, ainsi que des cafés solidaires. Ces
différentes actions offrent aux personnes isolées
un espace d’accueil et de reconstruction du lien
social. 

A Paris et dans ses alentours, l’action de Muslim
Hands France repose sur un réseau associatif
dynamique et un fort ancrage communautaire. Les
interventions se concentrent sur l’inclusion des
personnes marginalisées, en particulier les mineurs
non accompagnés, grâce à un accompagnement
éducatif et social, des orientations professionnelles
adaptées et des espaces d’écoute. 

Les maraudes hebdomadaires maintiennent une    

présence régulière auprès des personnes à la rue,
complétées par des actions solidaires ponctuelles. 

À Lyon, le socle de l’action repose sur la
distribution hebdomadaire de repas chauds en
direction des personnes sans-abris, des familles en
grande précarité, des réfugiés et mineurs non
accompagnés en complément des maraudes
hebdomadaires. 

Ces différentes distributions sont renforcées par un
accompagnement éducatif, des ateliers
linguistiques et des activités collectives, qui
contribuent à l’intégration et à l’autonomie des
bénéficiaires. 

Au-delà de ces spécificités locales, des campagnes
solidaires lors du Ramadan, de l’Aïd, en hiver ou
lors de la rentrée scolaire, sont des piliers
structurant de l’action des antennes de Muslim
Hands France. 

Elles assurent la continuité des réponses et
mobilisent de nombreuses et nombreux bénévoles
autour d’initiatives qui garantissent un secours
concret, dans le respect de la dignité et de
l’intégrité des personnes.  

Muslim Hands France s’attache à promouvoir
l’accès à divers droits fondamentaux, bien souvent
négligé ou refusé, comme, par exemple, celui du
droit aux loisirs et au repos, essentiels au bien-être
et à l’équilibre des familles en grande précarité, des
enfants et des jeunes. 
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Muslim Hands mobilisateurs et générateurs
de ressources

Partenariats Muslim Hands France /
Homologues nationaux Muslim Hands

Programmes Muslim Hands France /
Partenaires autres

10A l’international,
répondre aux urgences
et construire le
développement 

Muslim Hands France agit dans plus de 30 pays pour rendre effectifs les droits fondamentaux. Ses
interventions conjuguent urgence et développement, avec une conviction forte : chaque action doit
réduire les inégalités, promouvoir les droits, protéger la dignité et permettre aux communautés de
construire leur autonomie.  
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Préserver l’environnement, c’est protéger les
ressources vitales, prévenir les crises climatiques et
garantir un avenir durable aux générations futures.

ENVIRONNEMENT 

L’eau potable et l’assainissement doivent être
considérés comme des droits, non comme des
privilèges.

EAU, ASSAINISSEMENT ET HYGIÈNE

Chacun et chacune a le droit d’être à l’abri de la faim
et d’accéder, dans la dignité, à une alimentation
répondant à ses besoins.

SÉCURITÉ ALIMENTAIRE

Chaque personne a droit à des services de santé
accessibles, abordables et adaptés en temps utile.

SANTÉ

Chaque enfant a droit à une éducation de qualité,
quels que soient son origine ou sa situation.

ÉDUCATION

Des moyens de subsistance durables sont essentiels
pour briser le cycle de la pauvreté et renforcer la
résilience à long terme des familles vulnérables.

MOYENS DE SUBSISTANCE

Chaque enfant, orpheline et orphelin a le droit de
grandir, d’apprendre et de s’épanouir dans un
environnement sûr et bienveillant.

ORPHELINS ET ENFANTS VULNÉRABLES

Apporter une réponse d’urgence rapide aux
communautés touchées par les conflits, les
catastrophes ou les déplacements.

ACTION HUMANITAIRE

L’engagement de Muslim Hands France s’inscrit dans le cadre des Objectifs de Développement
Durable (ODD), en particulier : éliminer la pauvreté (ODD1), éradiquer la faim (ODD2), garantir la
santé (ODD 3), assurer une éducation de qualité (ODD4), garantir l’accès universel à l’eau et à
l’assainissement (ODD 6), réduire les inégalités (ODD10) et promouvoir les partenariats pour
l’atteinte de ces objectifs (ODD17). 



La construction et la réhabilitation  des infrastructures d’eau, de puits manuels, de
forages profonds et de systèmes de gestion collective de l’eau 01

L’installation de systèmes d’approvisionnement en eau alimentés par l’énergie solaire,
pour garantir un accès fiable et durable02

La sensibilisation des familles aux pratiques d’hygiène et d’assainissement pour réduire
les maladies et la création de comités locaux chargés de la maintenance et de la gestion
des infrastructures

03

 

Le droit à l’eau pour
tous et toutes

Près de 2,2 milliards de personnes dans le monde
n’ont toujours pas accès à une eau potable de
qualité. Cette privation constitue une urgence
sanitaire majeure : l’eau contaminée provoque
diarrhées, choléra, typhoïde et autres maladies
hydriques qui demeurent parmi les principales
causes de mortalité infantile dans le monde. 

Au-delà de ses conséquences sur la santé, le
manque d’eau pèse lourdement sur la vie
quotidienne : dans de nombreuses régions, les  

femmes et les enfants consacrent chaque jour des
heures à la collecte de l’eau, au détriment de
l’éducation, de l’activité économique et du repos.

Garantir le droit à l’eau, c’est préserver la santé,
favoriser la scolarisation, renforcer l’autonomie
économique et contribuer à l’égalité entre femmes
et hommes. C’est pourquoi Muslim Hands France a
fait de l’accès à l’eau un axe central de son action,
en intervenant à travers : 
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Pakistan : l’eau à la porte, la vie change
Pour Mukhtyar Hussain, 51 ans, au Pakistan,
chaque jour était une lutte : nourrir ses six
enfants et trouver de l’eau potable. Sans point
d’eau, ses fils parcouraient de longues
distances puis travaillaient à la briqueterie au
lieu d’aller à l’école. « Je voulais juste offrir une
vie meilleure à mes enfants », confie-t-il. À la
fin de 2024, l’installation d’une pompe
manuelle par Muslim Hands a tout changé :
l’eau est propre, la santé s’améliore et les
enfants retournent à l’école. Dix foyers — plus
de 80 personnes — en bénéficient désormais
dans son village. Et ils ne sont pas seuls.

En 2024, Muslim Hands France, avec ses
homologues partenaires, a déployé plus de 2
500 infrastructures d’eau dans 11 pays —
Pakistan, Mali, Niger, Sénégal, Somalie, Malawi,
Sri Lanka, Cachemire (Inde), Bangladesh,
Afghanistan et Gambie — permettant à plus de
135 000 personnes d’accéder durablement à
une eau propre et sécurisée. Qu’il s’agisse de
puits profonds ou de systèmes de filtration,
chaque projet protège la santé, renforce la
dignité et ouvre la voie à un avenir plus sûr.
Parce qu’une pompe peut transformer une
famille, puis toute une communauté.

Des voix et des vies

11



La distribution de repas chauds et de colis alimentaires, en particulier lors des crises
humanitaires et dans les contextes de pauvreté extrême. 01

Les campagnes de solidarité (Ramadan, Qurbani, Hiver), qui apportent un soutien vital
aux familles vulnérables. 02

 

Le droit de se nourrir
dignement

Se nourrir est un droit fondamental, mais
aujourd’hui, il reste encore inaccessible à trop de
familles : plus de 735 millions de personnes
souffrent encore de la faim dans le monde, selon
l’ONU. Ce chiffre reflète l’impact combiné des
conflits, du changement climatique, des
déplacements forcés et de la pauvreté persistante.
Les sécheresses et les inondations détruisent les
récoltes, les conflits entravent l’accès aux marchés
et l’inflation réduit la capacité des ménages à se
nourrir dignement. Les enfants en sont les premiè-

res victimes : leur croissance, leur santé et leur
avenir sont directement menacés par la
malnutrition, dont des dizaines de millions
souffrent aujourd’hui sous sa forme la plus sévère.
Pour Muslim Hands France, chaque repas chaud
servi ou chaque colis alimentaire distribué
constitue non seulement une réponse immédiate,
mais aussi une étape vers une sécurité alimentaire
durable. Les interventions de Muslim Hands France
se traduisent essentiellement par :

M
us

lim
 H

an
ds

 F
ra

nc
e

U
n

is
 p

ou
r 

le
s 

d
ém

u
n

is
Gaza, Palestine : une mère face à l’impensable
Ola a fui le nord de Gaza sous les
bombardements, seule avec ses cinq enfants.
"J’ai laissé mon mari derrière moi… il était
notre pilier", dit-elle. Aujourd’hui, elle tente de
survivre dans le sud où tout manque. "J’ai
perdu la moitié de mon poids, et mes enfants
aussi. Ils tombent malades tout le temps."
Sa famille avance dans une terre à bout de
souffle, où la guerre a détruit tout ce qui
permettait de vivre dignement. "Je ne peux pas
leur acheter de lait, ni de légumes. Pour en
avoir, il faudrait que je vende l’aide que nous
recevons… mais nous en avons tellement
besoin. Je ne vendrai jamais la nourriture de
mes enfants." Comme elle, deux millions de

Gazaouis dépendent aujourd’hui entièrement de
l’aide humanitaire. Beaucoup sont revenus dans
des quartiers détruits, sans accès à l’eau
potable, sans électricité ni centre de santé.
Depuis le début du conflit, Muslim Hands
France, via son partenaire le Programme
Alimentaire Mondial (PAM), a pu maintenir un
soutien vital à des familles comme celle d’Ola.
Plus de 1,1 million de repas ont été distribués,
ainsi que 221 tonnes de farine depuis le début
du conflit. Et depuis le cessez-le-feu d’octobre
2025, 315 tonnes supplémentaires ont déjà été
acheminées vers les familles les plus
vulnérables.

Des voix et des vies
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La fourniture de médicaments et de matériel médical afin de renforcer la capacité des
services existants et d’assurer la continuité des soins 02

l’accompagnement des populations affectées par les urgences humanitaires, y compris
les conflits, avec un accès à des soins primaires adaptés et un suivi médical de proximité 03

La conduite de campagnes chirurgicales, notamment d’opérations de la cataracte et
d’autres soins spécialisés 04

Le soutien aux structures locales de santé (dispensaires, hôpitaux, cliniques mobiles)
pour améliorer l’accès aux soins de base dans les zones rurales, fragiles et/ou excentrées 01

La prévention et le traitement des maladies transmissibles - y compris la lutte contre le
paludisme grâce entre autres à la distribution de moustiquaires 05

 

Santé : 
Le droit de se soigner  

La santé est un droit fondamental, mais demeure
inaccessible pour une grande partie de l’humanité.
Plus de la moitié de la population mondiale n’a pas
accès aux services essentiels, entraînant chaque
année des millions de décès évitables. Dans de
nombreuses régions du monde, les systèmes de
santé sont fragilisés par la pauvreté, l’insuffisance
des infrastructures, la pénurie de personnel qualifié
ou les conflits prolongés. 

Les maladies transmissibles comme la diarrhée, la
pneumonie ou le paludisme continuent de faire des
ravages alors que des solutions simples et
abordables existent. Garantir le droit à la santé,
c’est donner à chacun et chacune la possibilité de
vivre pleinement et de participer à la vie de sa
communauté. Muslim Hands France intervient sur
plusieurs fronts prioritaires, à savoir entre autres :
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Liban : dépister à temps, protéger des vies
À Saïda, au Liban, Mona Fawaz Al Asmar vit
dans une grande précarité avec son mari et
leurs deux enfants. Puis un jour, une boule
apparaît dans sa poitrine. “J’ai cru que c’était
un cancer. J’avais peur, mais je n’avais pas les
moyens de faire les examens.” Grâce au
programme de dépistage soutenu par Muslim
Hands France et lancé par son partenaire
ISWA, elle a bénéficié d’une échographie et 

d’une mammographie gratuites. Le soulagement
a été immense : la tumeur était bénigne. “C’est
un poids en moins… Grâce à ce projet, j’ai pu
dormir tranquille”, confie-t-elle. Comme elle, de
nombreuses personnes n’ont pas accès aux soins
essentiels. En 2024, plus de 25 000 personnes
ont pu recevoir des soins appropriés grâce au
soutien de Muslim Hands France

Des voix et des vies
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La construction et réhabilitation de salles de classe pour créer des espaces sûrs et
adaptés, indispensables pour offrir aux enfants de bonnes conditions d’apprentissage01

L'équipement des écoles en mobilier et matériel pédagogique pour améliorer les
conditions d’apprentissage et la distribution de kits scolaires afin que les enfants puissent
suivre les cours dans la dignité 

02

L'attribution de bourses à des étudiants issus de familles précaires de poursuivre leurs
études dans de meilleures conditions, en allégeant le poids des frais scolaires03

 

Le droit d’apprendre
et de grandir

L’éducation est un levier essentiel pour rompre le
cycle de la pauvreté et ouvrir des perspectives
d’avenir. Elle est un droit universel, inscrit dans la
Convention relative aux droits de l’enfant, mais
demeure inaccessible à trop d’enfants. Plus de 244
millions d’entre eux dans le monde ne sont pas
scolarisés (UNESCO). Dans les pays à faible
revenu, 70 % des moins de 10 ans ne savent pas
lire un texte simple (UNICEF). Les obstacles sont
nombreux (écoles détruites ou insuffisantes,
manque d’enseignants, coûts inabordables, crises
et  déplacements forcés) et touchent particulière-

ment les filles, les enfants en situation de handicap
et les minorités, renforçant ainsi les inégalités.
Garantir le droit à l’éducation, c’est offrir à chaque
enfant la possibilité d’apprendre, de se protéger
des abus et de construire son avenir. Muslim
Hands France développe, avec ses homologues
dans le monde, des projets pilotes à l’instar des
Écoles de l’Excellence Muslim Hands, qui
proposent aux enfants de milieu défavorisé un
environnement éducatif de qualité, combinant
enseignement, accompagnement social et
ouverture vers l’avenir. 
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Somalie : l’école devient enfin possible
Fardowso a 13 ans. Dans son quartier de
Hodan, en Somalie, elle partage une petite
maison avec 17 membres de sa famille. Depuis
la mort de son père, sa mère porte tout sur ses
épaules. Les revenus ne suffisent pas, et
Fardowso le sait. "Je me demandais comment
ma mère allait payer mes fournitures", confie-t-
elle. Elle adore les sciences et rêve de devenir
médecin. Elle lit ce qu’elle peut, aide ses petits
frères et sœurs et dessine souvent ce qu’elle
apprend. Mais sans matériel, sans uniforme,
sans un espace calme pour étudier, son chemin
vers l’école devenait de plus en plus incertain.

Tout a changé lorsqu’elle a reçu un kit scolaire
complet grâce au programme Back-to-School de
Muslim Hands. Uniforme, cahiers,… juste assez
pour lui permettre de reprendre l’école avec
confiance. "Cela a soulagé la charge de sa
mère”, explique l’équipe. "Elle ne se sent plus
en retard, elle se sent prête."
Pour sa mère, ce soutien représente bien plus
qu’une aide matérielle : un répit, une dignité
retrouvée, la certitude que l’avenir reste
possible. Aujourd’hui, Fardowso marche vers
l’école avec fierté, ses fournitures dans les
mains et son rêve dans le cœur.

Des voix et des vies
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Le parrainage de milliers d’orphelines et orphelins, incluant un suivi éducatif, nutritionnel,
médical et psychosocial. 01

L'intégration des enfants vivant avec un handicap dans les écoles et les programmes
communautaires, avec un appui spécifique à leur inclusion. 02

L'accompagnement psychosocial pour prévenir l’isolement, renforcer la confiance et
favoriser l’épanouissement. 03

 

Enfance :
Le droit d’être protégé
et accompagné 

Un enfant sur dix dans le monde grandit sans
protection parentale (SOS Villages d’enfants). Ces
orphelines et orphelins, comme tout enfant
vulnérable, sont davantage exposés à l’exclusion, à
l’exploitation, à la pauvreté et bénéficient de
moindres opportunités éducatives. Pour celles et
ceux vivant avec un handicap, les obstacles sont
encore plus lourds. Sans accompagnement
spécifique, l’accès à l’école et aux soins et à  la vie
sociale est très difficile, pour ne pas dire interdit.
La réponse doit être globale et durable et combiner
accès à l’éducation, à la santé, à la nutrition, à la

protection et au soutien psychosocial, tout en
créant un environnement protecteur permettant à
chaque enfant, fille ou garçon, de grandir
sereinement et s’épanouir pleinement. 

Muslim Hands France inscrit son action dans cette
logique de protection intégrale, en plaçant la dignité
et l’inclusion au cœur de ses programmes pour les
orphelines et orphelins et les enfants vulnérables,
notamment celles et ceux en situation de handicap,
et ce en facilitant : 
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Mali : je transmets à mon tour
Au Mali, Mamady Diarré a grandi en orphelin,
sans réel horizon jusqu’au jour où il a intégré
une École de l’Excellence soutenue par Muslim
Hands France. Grâce au programme de
parrainage, il a reçu une éducation de qualité,
des soins et un accompagnement complet.
“Quand j’ai connu cette école, on m’a offert
l’éducation, la santé et plein d’autres choses”.
Diplôme après diplôme, il a persévéré jusqu’à
intégrer l’Institut de Formation des Maîtres.
Aujourd’hui, Mamady enseigne dans l’école qui
l’a formé, déterminé à transmettre ce qu’il a
reçu : “Ça m’a permis d’aider mes jeunes
frères pour qu’ils puissent réussir comme moi”

Et Mamady n’est qu’un exemple parmi des
milliers. Depuis 2005, 4 474 enfants ont été pris
en charge grâce au programme de parrainage
de Muslim Hands France. L’histoire de Mamady
n’est pas unique : chaque année, des milliers
d’orphelins retrouvent espoir et perspectives
grâce au soutien des donateurs et donatrices.
Aujourd’hui, les Écoles de l’Excellence du
réseau Muslim Hands accueillent plus de 
25 000 élèves dans plus de 130 établissements
répartis dans 18 pays, accompagnés par 1 300
enseignants engagés. Parce qu’une chance
donnée à un enfant peut changer toute une vie
— et parfois même, une communauté entière.

Des voix et des vies
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La distribution de bétail et accompagnement pour l’élevage, permettant aux familles
rurales de renforcer leur sécurité alimentaire et leurs revenus. 02

La mise en place de jardins communautaires et de coopératives locales, favorisant la
production collective et l’entraide. 03

La fourniture d’équipements collectifs afin d’améliorer la productivité et de partager les
bénéfices au sein des communautés. 04

Le soutien aux activités génératrices de revenus, comme le petit commerce, l’artisanat
ou l’agriculture, pour relancer et diversifier les sources de revenu. 01

 

Générer des revenus :
Le droit vers l’autonomie 

Selon la Banque Mondiale, plus de 800 millions de
personnes dans le monde vivent dans l’extrême
pauvreté. Sans revenus stables, de nombreuses
familles restent prisonnières d’une précarité
chronique et dépendent de l’aide extérieure pour
survivre. Les crises — qu’elles soient climatiques,
économiques ou liées aux conflits — aggravent
cette situation en détruisant les ressources déjà
limitées des plus vulnérables et en freinant toute
possibilité d’investissement dans l’avenir. Garantir

le droit à un revenu décent, c’est offrir aux familles
la possibilité de subvenir elles-mêmes à leurs
besoins, de résister aux chocs et de bâtir des
projets durables. L’autonomie économique devient
alors un levier essentiel de dignité et de résilience. 
Muslim Hands France agit pour soutenir les
moyens de subsistance existants et en créer de
nouveaux, en donnant aux familles les outils
nécessaires pour sortir du cycle de pauvreté et
retrouver leur indépendance, et ce par : 
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Sri Lanka : cette boutique a changé notre vie
À Negombo, au Sri Lanka, Siththy Risla, 47 ans,
veuve et mère de quatre enfants, se bat depuis
plus de dix ans pour subvenir aux besoins de sa
famille. Depuis la mort de son mari, elle vit
dans une maison inachevée et peine à nourrir
ses enfants, dont l’aîné vit avec un handicap.
"Il y a eu des jours où nous n’avions rien à
manger", raconte-t-elle. "Je devais choisir entre
acheter de la nourriture ou des fournitures
scolaires." Muslim Hands France et son
homologue au Sri Lanka ont soutenu Siththy
dans le cadre d’un projet pilote de moyens

de subsistance à Colombo et Negombo. Grâce
à la fourniture d’équipements, de stocks et de
matériel, elle a pu développer une petite
épicerie à domicile. Aujourd’hui, cette boutique
lui assure un revenu régulier, permettant à ses
filles de poursuivre leur scolarité et à Siththy de
se consacrer davantage à son fils. "Cette petite
boutique a tout changé pour nous. Elle
m’apporte un revenu stable et un peu de répit.
Mon rêve est désormais de finir ma maison,
pour offrir à mes enfants un foyer digne et
sécurisé."

Des voix et des vies
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La distribution de repas chauds et de colis alimentaires aux personnes déplacées ou
affaiblies, afin de répondre rapidement à la faim 02

La fourniture de kits d’hygiène, de couvertures, d’abris et d’ustensiles essentiels pour
garantir dignité, protection et de meilleures conditions de survie aux familles.03

L’appui médical d’urgence, grâce au déploiement de cliniques mobiles et à l’envoi de
médicaments et matériel adaptés, afin de soigner rapidement et prévenir la propagation
des maladies

04

Une mobilisation immédiate lors de crises — conflits, inondations, séismes ou situations
de famine — pour apporter une aide vitale  dès les premières heures.01

 Action humanitaire :
Le droit à la protection
et au secours
inconditionnels 

Conflits, catastrophes naturelles et déplacements
forcés privent chaque année des millions de
personnes de leurs droits fondamentaux : se
nourrir, accéder à l’eau potable, accéder aux soins
ou se protéger. Aujourd’hui, selon l’ONU, plus de
300 millions de personnes à travers le monde ont
besoin d'une assistance humanitaire vitale et d’une
protection renforcée. Face à l’intensification des
crises, la réactivité se pose comme une exigence

et un droit. Certes, cela suppose de répondre avec
efficacité et dignité mais exige aussi de poser les
bases de la résilience. 

Muslim Hands France s’inscrit dans cette
dynamique : intervenir avec rapidité, humanité et
fiabilité, tout en ouvrant des perspectives durables
aux communautés affectées, et ce par :
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Afghanistan : survivre après le séisme 
Dans la province de Kunar, en Afghanistan,
Mohammad Hussain, 10 ans, a vu sa vie
basculer lors du séisme d’août 2025. Sa maison
en terre s’est effondrée et tous leurs biens ont
été emportées. Son grand-père, seule source
de revenus de la famille, a disparu. Déjà
orphelin de père, il vit désormais avec sa mère,
sa grand-mère et ses frères et sœurs dans une
tente de fortune, exposés au froid et à la faim.
“Nous rêvons de retourner dans une vraie
maison un jour”, confie-t-il, déterminé malgré la
peur. Face à cette urgence, Muslim Hands 

France et son équipe locale ont distribué 350
colis alimentaires, des kits d’hygiène, des
bâches de protection et des kits de cuisine pour
aider les familles sinistrées à survivre. Cette
aide vitale a permis à des centaines de
personnes privées de toit et de moyens de
subsistance de retrouver un peu de sécurité et
de dignité. En 2024, des milliers de familles ont
été accompagnées dans des situations de crise
à Gaza, au Pakistan, au Yémen, au Bengladesh,
en Turquie et au Malawi grâce à l’action
combinée de réactivité et d’ancrage local. 

Des voix et des vies
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La collecte de Muslim Hands France s’articule autour de campagnes annuelles, qu’elles
soient thématiques ou liées au calendrier musulman. Ces temps forts structurent la
solidarité et financent l’ensemble des programmes de l’organisation, en France comme à
l’international.  

01

Les actions de Muslim Hands France permettent aux donateurs et donatrices de
s’engager dans la durée, en orientant leur générosité vers des fonds thématiques. Ces
fonds constituent des leviers permanents pour transformer les conditions de vie des
familles et renforcer à terme l’autonomie des communautés. 

02

Au-delà de ces fonds thématiques, Muslim Hands France développe également des
approches intégrées de développement durable. Les Villages modèles représentent une
approche unique, combinant eau, santé, éducation et moyens de subsistance, afin de
créer les bases d’une réelle dynamique d’autonomie pour les communautés. 

03

18

 

Muslim Hands France est une organisation financée par la générosité du public. Chaque euro
collecté provient de dons individuels privés, qu’ils soient ponctuels, réguliers ou liés à des
campagnes spécifiques. Cette particularité confère aux campagnes et aux produits de solidarité un
rôle central : ils constituent des leviers de mobilisation citoyenne et permettent de financer
directement la mise en œuvre des programmes.  
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Niger

À l’image de cet atelier de couture au
Niger, Muslim Hands France soutient
l’autonomie économique des femmes à
travers des formations professionnelles
qui leur permettent de développer un
revenu stable et de renforcer la résilience
de leur foyer.

Des leviers de solidarité
pour une générosité du
changement réel
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Mobiliser les partenariats
pour un changement
durable M

us
lim

 H
an

ds
 F

ra
nc

e
U

n
is

 p
ou

r 
le

s 
d

ém
u

n
is

L’ampleur des crises climatiques, sociales,
politiques supposent des réponses humanitaires
collectives. C’est pourquoi l’action de Muslim
Hands France s’appuie sur les principes du
partenariat, avec ses homologues Muslim Hands
dans le monde ou d’autres organisations de la
société civile, pour assurer la pertinence de ses
interventions et, ainsi, renforcer leur impact. En
France, l’ancrage local s’exprime à travers une
collaboration étroite et régulière avec de
nombreuses associations, voire les pouvoirs
publics locaux, que cela soit à Marseille, Lyon ou
encore Paris. Ces partenariats permettent d’élargir
la portée des interventions, d’assurer une
complémentarité entre acteurs et actrices et
d’apporter une réponse de réelle proximité aux
besoins des personnes en situation de précarité.  

L’ambition pour les prochaines années est de
consolider et d’élargir ce socle de coopération et de
partenariat afin d’inscrire pleinement l’action de
Muslim Hands France dans les politiques publiques,
ou en complément de ces dernières qu’elles soient
locales ou nationales. À l’international, la priorité est
de développer des alliances solides avec les
organisations de la société civile, les agences
intergouvernementales, etc. pour garantir une pleine
intégration des programmes de Muslim Hands
France dans les priorités de développement des
pays partenaires. Cette approche favorise la
pérennité, renforce les capacités d’action et,
surtout, est une garantie de réponses adaptées aux
besoins des communautés. 

Donnez de façon ponctuelle ou régulière
pour des actions spécifiques ou des fonds généraux, sous forme de dons
(Zakat, Sadaqa, etc.) Chaque contribution permet de transformer la solidarité
en actions concrètes au service des plus vulnérables. 

Pour s’engager avec Muslim Hands France

Offrez temps et expertise
sous forme de bénévolat ou encore de mécénats de compétences. Chaque
engagement est un renfort pour Muslim Hands France et se traduit par un
lien direct avec les communautés accompagnées. 

Devenez partenaire du changement 
Le changement se construit ensemble. Muslim Hands France appelle les
institutions publiques, les collectivités, les fondations et les entreprises à s’unir à
ses côtés pour renforcer l’impact de la solidarité en France et à l’international. 
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Gaza, Palestine

Depuis le début du conflit, Muslim Hands France, via
son partenariat avec le Programme Alimentaire
Mondial (PAM), a pu maintenir un soutien vital à des
milliers de  familles. Plus de 1,1 million de repas ont été
distribués, ainsi que 221 tonnes de farine depuis octobre
2023. Et depuis le cessez-le-feu d’octobre 2025, 315
tonnes supplémentaires ont déjà été acheminées vers
les familles les plus vulnérables.
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Nous n’héritons pas de la terre
de nos ancêtres, nous

l'empruntons à nos enfants

“

Antoine de Saint-Exupéry ”
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SCANNEZ CE QR CODE

 FRANCE

PLUS D’INFORMATIONS
Direction Collecte, Partenariats
et Communication
contact@muslimhands.fr

PARIS
155 Rue du Dr Bauer 
Bâtiment Energy 2
93400 Saint-Ouen-sur-Seine
01 49 48 05 05

MARSEILLE
1 Place Marceau
13002 Marseille
04 91 11 21 12

LYON
254 Rue André Philip
69003 Lyon
04 11 11 02 99

Ré
da

ct
io

n 
et

 d
es

ig
n 

gr
ap

hi
qu

e 
: L

al
ai

na
 A

nd
ri

am
as

in
or

o


